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Material disponibilizado pelo convénio com o CentrdJniversitario da Fundacéo
Instituto de Ensino para Osasco (Unifieo) aos Assiaclos da Astral:

1.- Rio Pinheiros(2008 — 30°23")

O presente episdédio do programa Acdo e Meio Ameiardstra a realidade do Rio
Pinheiros. Assim ao dar conhecimento a populagdexiténcia e funcéo da Usina
Elevatoria de Traicdo,do projeto Pomar Urbanoraptan, das obras dos coletores
troncos e interceptores de esgotos, procura-sewnasforco coletivo para a
recuperacao do Rio Pinheiros

2.- Sedimentos (2008 — 22'29™)

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambiente raogtie os atributos de um

manancial ndo devem ser medidos somente pela gdealidla agua, mas tao

importante quanto ela sdo as caracteristicas diisnaetos encontrados no fundo

deste reservatorio. O programa mostra, também, detalhes como deve ser feita a
correta coleta, conservacdo e analise, tanto da, agianto dos sedimentos para se
inferir sobre a qualidade do manancial.

3.- Aterro Sanitario (2008 — 29'50")

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambienteutiise mostra como deve ser
feita a disposicao final dos residuos solidos déices O telespectador podera ver a
diferenca entre um lixdo, um aterro controlado eatenro sanitario. No lixao, o lixo é
deixado a céu aberto, diretamente no solo contarda lencol freatico; j4 o aterro
controlado é um lixdo que foi recuperado, tendm swnorado ou eliminado seu
passivo ambiental. E a correta forma, o aterrétaam € aquele que foi projetado,
desde o inicio de seu funcionamento, para atentietas as exigéncias ambientais. O
programa mostra com detalhes as diferencas e sfi@ias caracteristicas deste ultimo.

4.- Embriogénese de Ourigos (2008 — 23'09”)

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambiente pooduzido de forma
colaborativa para registrar como deve ser feitaolet@, extracdo dos gametas e
fecundacaan vitro de ouricos marinhos. A embriogénese desta espédpida, de
facil visualizacdo, e o0 episodio estd muito didaforque mostra todas as etapas,
desde a coleta até a divisdo celular. Com eststregvita-se que nNnovos ouricos
tenham que ser coletados e o material audioviraespara exibicdo em salas de
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aula. Além disto divulga que a técnica da fecundagavitro se presta para o
repovoamento desta espécie.

5.- Pragas Urbanas (2008 — 29'51")

Este episédio do programa Acdo e Meio Ambiente yma@olocar o telespectador
frente a diversas opinides de distintos profissgorewbre o conceito de “pragas
urbanas”. Assim, podera ele verificar qual é o edocjuridico, o biolégico e o
psicologico do que denominamos “pragas urbanasipi®ddio mostra, também, em
saida de campo, a metodologia e atuacdo de umasange controle integrado de
pragas.

6.- Transito (2008 — 22'19")

Este episodio do programa Acéo e Meio Ambientatato perfil da atual situacéo do
transito nas grandes metrépoles. Através de uma dér entrevistas e saidas de
campo, o telespectador podera verificar a realidad@mpartilhar da opinido do
publico, de especialistas da area e de autoridadebusca de propostas e solucdes
para este grave problema urbano.

7.- lIhas do Brasil (2008 — 31'51")

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambiente raastatuacédo de Silvio Barone,
membro da Ong Instituto llhas do Brasil, que praatniar modelos de gestdo costeira
a partir do empoderamento das comunidades tradisiaque habitam as ilhas e a
costa brasileira. O telespectador acompanhara duaxpedicdes,
uma feita a llha do Montdo de Trigo, no litoral teodo Estado de S&o Paulo, e outra
ao Atol da Rocas, quando entdo, podera conhecepawno sobre as tecnologias
socioambientais aplicadas pelo instituto, bem camealidade e os problemas que os
ilheus e as populagdes tradicionais costeiras rtafreatualmente.

8.- Dengue (2008 — 24'38”)

Este episodio do programa Acéao e Meio Ambiente ebaprofunda o tema dengue.
Gravado em Osasco, estado de Sdo Paulo, mosthathio da prefeitura no combate
ao mosquito da dengue. Debate com a chefe do pnagde controle de dengue em
Osasco, Josefa Lopes e acompanhamento da equipend®te ao mosquito em
residéncia de um paciente de dengue e as provateradotadas. Além disso, o
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episodio traz uma série de dados, informacfesrewistas com profissionais da area
da saude sobre diagndstico da doenca, seu trammastmedidas preventivas.

9.- Permacultura (2008 — 28'26")

Este episddio do programa “Acdo e Meio Ambientel’ doavado em Pirinopolis,
charmosa cidade histérica localizada em Goias. I8sgectador vai conhecer a
permacultura, este conjunto de principios de desigrensamento sistémico que é
transdisciplinar e abrange a agricultura, arquigetciéncias naturais, economia
solidaria entre outros.

Segundo a permacultura a alimentacdo, habitacdoesgia podem e devem ser
providos de forma sustentavel, bastando para issmsarvacdo dos ciclos naturais e
uma mudanca de mentalidade. Inumeras tecnologiemmfodesenvolvidas pela
permacultura para a agua, habitacdo, alimentoggiane saneamento. O episodio
mostra uma variedade de exemplos, tais com tratanu Agua cinza, sanitarios
compostaveis, constru¢cdes com adobe, agrofloresiaas outros.

10.- Jardim Botanico (2008 — 24'49")

Programa gravado no Jardim Botanico de Sao Pautbat® com Tania Cerati

pesquisadora cientifica e responsavel pela educagddental do Jardim sobre as
funcdes de um jardim botanico e diferencas em @ielazum parque normal. Indices
de visitacdo, colecdo de espécies e atribuicbedizRda também gravacdo de visita
monitorada, quando entdo o telespectador pode cenh® jardim dos sentidos,

estufas, lago das ninféias, bosque do pau brasé entros atrativos. Entrevista com
0 arquiteto idealizador de passarela que adentrpagéio de mata atlantica, sobre
especificidades e objetivos da obra.

11.- Coleta Seletiva (2008 — 27°'13")

Este episédio do programa “A¢do e Meio Ambientefjuestdo do consumo e lixo
gerado. O episodio aborda uma série de dados eeitmsic saidas de campo,
entrevistas especialistas na éarea, membros de ratiope de coleta seletiva,
professores e educadores. Fica claro, entdo, p&kespectador os conceitos dos 4
“R” — reciclar, reduzir, reutilizar e reciclar, efancdo econdmica e social da coleta
seletiva e da reciclagem. Reforca-se, também,ia tdeque mais importante do que a
propria coleta seletiva é preciso que o cidadatse um consumidor consciente,
escolhendo seus produtos de forma que isto propmienenor impacto junto ao meio
ambiente.
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12.- Bacias Hidrogréaficas (2008 — 27'32")

Este episodio do programa Acdo e Meio Ambienta by telespectador o conceito de
bacia hidrografica e principalmente a importancia dm comité de bacias
hidrograficas. Debate com especialista sobre agim de stress hidrico, exploséo
demografica, importacdo de agua, funcdo dos cont&shacia. Participacdo de
ambientalista que atua junto ao comité de Pinhdiioapora, formuladora de site
colaborativo. O episodio traz, também, uma sériedddos, indices e também
depoimento de autoridades municipais que discutiartema e participaram de
capacitacdo para colaborar no site participativo.

13.- Instituto 5 Elementos (2008 — 28°21")

Episodio gravado junto ao Centro de Educacédo Anthiedto Parque Villa Lobos.

Debate com as fundadoras do Instituto 5 Elemerdaganizadoras da publicacdo
“Orientacdo para a educacdo ambiental nas bacthegnaficas do estado de Sé&o
Paulo”. Foram abordados os temas Rede PaulistaddeaBdo Ambiental, Rede
Brasileira de Educacdo Ambiental, perfii do educadoategorias de atuacéo,
demanda, capacitacao, area de atuacdo e publicoprbdisposicao e potencialidade,
dificuldades e avanco do papel da educacdo ambi€eita uma visita tematica pelos
canteiros aromaticos, jardim das borboletas, cotepase biblioteca.

14.- Empreendedorismo Socioambiental (2009 — 27’31

Este episddio do programa Acao e Meio Ambiente Bwvdelespectador o papel dos
empreendedores socioambientais. Quem sédo, o gieigie como atuam e quais as
grandes redes mundiais que os apoiam. Debate cairedsres das redes Avina e
Ashoka e alguns empreendedores sociais sobre a®itam de politicas publicas,

formulagdo de politicas puablicas, democracia reprdiva e democracia

participativa. A equipe do Acdo e Meio Ambiente e acompanhou o trabalho de
Elisabeth Grimberg, lider Avina, em uma cooperatile catadores, bem como o
trabalho da equipe da Fundacao Pestalozzi de Qspse@rofissionaliza adolescentes
com deficiéncia intelectual em diversos oficios.
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15.- Geoprocessamento (2009 — 27°'53”)

Este episddio do programa Acao e Meio Ambiente ymatransmitir ao telespectador
0s conceitos e as fungdes do geoprocessament@fgremiciamento e sensoriamento
remoto. Uma série de imagens e exemplos, além eébstes com professores
especialistas e também com diretor de comunicagidsdogle - explicando o
funcionamento ddsoogle Earth - ilustram e enriquecem o episédio. Assim, em uma
linguagem acessivel, o publico passa a percebés gaduncdes destas ferramentas e
como elas podem e devem ser incorporadas ao deadoatidadao para que ele tenha
uma visdo ambiental mais ampla, quer para seuslasstuquer para pesquisa e
planejamento ambiental.

16.- Banco de Alimentos (2009 — 22'50")

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambiente raastatuacdo da Ong Banco de
Alimentos, que encontrou no desperdicio de comichaelemento para atenuar o
problema da inseguranca alimentar no Brasil. Otalirdo programa debate com a
fundadora da Ong, Luciana Quintdo e também comelssllarcal, coordenador de

operacOes, dados e indices alarmantes da realidasiéeira sobre fome, desnutri¢ao,
inseguranca alimentar e desperdicio. S&o demoastreimbéem as trés linhas de
atuacdo da Ong, a coleta urbana, as medidas edsatiprofilaticas e por fim a

sensibilizacdo. A equipe do programa “Acdo e Membfente” também sai a campo
gquando entdo acompanha a coleta de alimentos pintma instituicdo doadora e
posteriormente a entrega dos alimentos a umauigstd recebedora.

17.- Gigantes (2009 — 23'24")

Este episddio do programa “Acdo e Meio Ambientd”’dmavado no Rio Grande do
Norte e também no Para. Nas terras potiguares ipeedo programa foi conhecer o
maior cajueiro do mundo, que ocupa 0 espaco dendsz¥e cajueiros. Entrevista com
ambientalistas, educadores ambientais e lideresumitdmios sobre a origem do
cajueiro, morfologia, beneficios advindos com astap, seu avango sobre as ruas e
casas vizinhas e também sobre a eventual podaiggakhos.

Do Rio Grande do Norte a equipe foi para o Pasitavias famosas samaumeiras, as
arvores gigantes da Amazonia. Neste percurso spettador além de conhecer estas
gigantescas arvores e seu guardido, o Sr. Laadihdém acompanhara a expedicao a
llha dos Papagaios, a llha do Combu, conhecer@nguila comunidade e o modo de
vida dos ribeirinhos amazonicos.
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18.- Barco Escola Chama Maré (2009 — 21'32")

Este episodio do programa Acao e Meio Ambiente raasiprojeto de recuperacao do
estuario do Rio Potengi, em Natal, Rio Grande daeN® projeto possui trés eixos
principais: politicas publicas de governo; os niig# de limpeza em parceria com a
populacdo e a formacao de uma geracao conscieatestda educacdo ambiental. E
para isso, utiliza o Barco Escola Chama Maré: unstuna de aula passeio numa
perspectiva multidisciplinar que aborda aspectadohicos, culturais, ecoldgicos,
econdmicos e sociais da regido, gerando nos pantitds uma reflexdo critica sobre as
questdes ambientais do Rio Potengi.

O Acéo e Meio Ambiente participou da aula passeaiostra para os telespectadores
o roteiro, perfil dos participantes, metodologidambém a opinido dos professores e
idealizadores do projeto.

19.- Direito dos Animais (2009 - 31'02™)

Este episédio do programa Acédo e Meio Ambiente ddb@sta questdo complexa e
polémica que cada vez mais ocupa espaco na midsdonais de diversas areas e
ativistas dos direitos dos animais abordam as gegdegais, éticas, cientificas e
regulamentares, esclarecendo e proporcionando lkespéetador uma série de
conceitos e informagdes para que ele possa se diairde da complexidade do tema.
Assim, sao discutidos e exemplificados 0s conceithis antropocentrismo,
biocentrismo, especismo, experimentos com anirbain-estarismo, abolicionismo e
até mesmo o vegetarianismo e veganismo.

20.- Vegetarianismo ( 2009 — 28'16")

Este episddio do programa Acdo e Meio Ambiente éomtinuacdo do episodio
“Direito dos Animais”. Inicia por abordar o coneeitle pegada ecolégica e os
impactos que nossos habitos alimentares causameemoambiente. Na seqiiéncia o
episodio se centra na questédo nutricional, quantBioedois nutricionistas, sendo que
um deles néo é vegetariano, dao suas orientacbes adieta vegetariana.

O telespectador conhecera os riscos e beneficiabeti vegetariana, e os cuidados
nutricionais que deve ter para obter de forma aaldmem sua dieta o calcio, ferro,
zinco, vitamina B12 e outros elementos imprescigidipara uma vida saudavel.
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21.- Dunas (2009)

Percorrendo o litoral do Rio Grande do Norte, Ceardié mesmo de Sao Paulo -
aonde a equipe do programa Acdo e Meio Ambientsempnu localizar as ultimas
dunas paulistas -, este episddio recheado desipedis imagens vai mostrando e
discorrendo sobre os conceitos de beleza cénicesdiixas e moveis, funcbes de
recarga de aquifero e contencdo de marés, bem cemmnstrando e trazendo
exemplos dos impactos ambientais que a ocupac@vdéesda de nosso litoral esta
causando.

22.- Falésias (2009)

Continuidade do episédio anterior, inicia por mastalgumas iniciativas de
preservacao que estdo dando certo: as Unidadesmei®@acao do Parque Estadual
das Dunas de Natal e as sensacionais Dunas dod&Resad’onta do Mel, Rio Grande
do Norte.

O telespectador também conhecera as falésias dwasjl estes contrafortes
imponentes que surgem a beira mar em alguns pdatassso litoral. Assim como as
dunas, as falésias também tem sido objeto de mtewsipacdo e especulacdo
imobiliaria. Um sobrevbo na praia de Morro Brango,Ceara, onde esta localizado o
Monumento Natural das Falésias de Beberibe, d4 not@o da intensidade do
problema. Ali o programa também mostra o traballas &cnicas dos artesdos locais,
que produzem as famosas garrafas de areia colorida.

23. — Cooperostra (2009)

O programa Acao e Meio Ambiente visitou a Coopesost Cooperativa dos
produtores de ostra de Cananéia, um projeto qu@rtaniado na Rio +10, como
modelo de desenvolvimento sustentavel.

O programa analisa como foi todo o processo euotmjde criagdes que garantiram
seu sucesso; desde a estruturacdo comercial erganitriacdo de unidade de
conservacao para garantia da producéo, e até mesmamlanca de mentalidade para
se trabalhar em sistema de cooperativa.

Assim, o telespectador conhecera também a ComwiQailombola do Mandira, a
Reserva Extrativista do Mandira, e acompanharalmtho de manejo das ostras nos
viveiros imersos nas aguas do mangue, que acabla peeservado em funcdo desta
atividade.
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24.- Boto Cinza (2010 — 257)

Este episodio do programa Ac¢éao e Meio Ambiente @aoha o trabalho de um grupo
de pesquisadoras do IPeC — Instituto de Pesquisasn€ia, sobre o boto cinza
(Sotalia guianensis), que habita parte de nossa costa.

O episddio, em seu primeiro bloco, mostra as caristicas do animal e de seu
comportamento. Assim, o telespectador podera oasatgumas de suas técnicas de
pesca, tais como cerco, estouro, revezamento, @énsua interacdo com oS

pescadores, cuidado parental e até mesmo seudmperdnoro. No segundo bloco

acompanhara como € o trabalho de um pesquisadocangpo, quando entéo,

compreendera quais séo as técnicas para mediraégsinde densidade, as interacdes
com aves, resgate, necropsia e até mesmo o0s prem#ds adequados a serem
adotados em um eventual encalhe destes simpattfosideos.

25- Instituto Elos (2010 — 267)

Este episdédio do programa Acéo e Meio Ambiente raastirabalho e a metodologia
do Instituto Elos, uma ONG formada por um grupocadguitetos urbanistas. Assim,
incentivando o protagonismo e o empoderamento cibénim eles buscam a liberacéo
da energia latente que existe nos ndcleos sopeia,que a propria comunidade possa
resolver seus problemas.

O episddio detalha, ainda, a metodologia emprepaltalnstituto Elos, que tem inicio
com o olhar apreciativo, partindo-se entdo, paobtancdo da informacao, reflexao,
proposicéo e finalmente a acéo.

26.- Poluicao atmosférica veicular (2010 — 22)

Invisivel e nem sempre objeto de grande destaquuidia, a poluicdo atmosférica
veicular é responsavel por varios danos a saude, além itlad®esde reais gastos com
seu respectivo tratamento.

Na elaboracéo deste episodio, a equipe do progky&ia e Meio Ambiente analisou
dados, visitou laboratérios, debateu com espetalisverificou como € feita a
mensuracado dos poluentes, e até mesmo acompanpoocedimento de inspecao
veicular ambiental.

A soma desta pesquisa € uma producao esclarecéadmendo para o telespectador
conceitos e correlagcdes de quais 0s principaiseptd#s e os danos a saude; os
elementos considerados para o estabelecimento atr§gs de qualidade do ar; a
combustdo dos motores e a geracdo dos poluenfesicao dos catalisadores e da
injecéo eletronica, entre outros temas pertinentes.
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27.- Parque Ecologico do Tieté — Episodio | (201023")

Criado com o objetivo de preservar as varzeas a@d ieté enquanto estratégia de
conservacao da agua e diminuicdo das enchenteslade ae Sao Paulo, Rarque
Ecoldgico do Tietéacabou por se tornar uma das grandes opcdesateclariucacao
na zona leste da cidade.

Neste primeiro episodio, a equipe do Acdo e Meiob&emte foi conhecer o nucleo
Eng. Goulart, tendo visitado a biblioteca, oficiodtural, museu do Tieté, centro
esportivo e também o parque aquatico. As trilhasTiété e da Agua, por aonde
circulam livremente uma série de animais silvesteaabém foram percorridas.
Especial atencdo foi dada, também, ao debate comwoodenador de educacéo
ambiental do local, sobre as metodologias empragagiae buscam a construcao
conjunta de valores com os visitantes e, conseegommte, o0 sentimento de
pertencimento da comunidade em relacdo ao Parque.

28.- Parque Ecoldgico do Tieté — Episddio Il (20)0

Continuidade do episodio anterior sobre o Parquéddgieo do Tieté, neste episddio a
equipe do Acdo e Meio Ambiente pdde conhecer o ikdvele Mudas, que é
referéncia na area por sua qualidade e tecnolOg@RAS, Centro de Recuperacao de
Animais Silvestres, por aonde chegam a passar madl@ge animais por ano, também
foi visitado, quando entdo se péde acompanhar gadas primeiros procedimentos
adotados para as eventuais reintroducdes de amaaiatureza.

Assistindo aos dois episodios o telespectador pauenceber porque este parque -
que chega a receber, em média, 200 mil visitardem@s - se constitui um importante
parque ecologico da regiéestadual
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